


впоследствии на участие в развитии общества. Эта цель реализуется на основе введения в 

процесс дополнительного образования программ, имеющих художественную, физкультурно-

спортивную, социально-педагогическую, техническую направленности, и внедрения 

современных методик обучения и воспитания детей, формирования их умений и навыков на 

качественном уровне. 

Реализуемые дополнительные общеобразовательные программы рассмотрены на 

Педагогическом совете образовательного учреждения и утверждены директором 

прогимназии. Продолжительность освоения программы по годам определяется педагогом в 

соответствии с запросами детей и родителей, с учетом социального заказа, возрастных 

особенностей обучающегося. 

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по согласованию с 

педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста учащихся, продолжительности 

освоения данной программы, от 1 до 2 часов. Расписание составляется с опорой на 

санитарно-гигиенические нормы с учетом загруженности кабинетов, пожеланий родителей и 

детей по принципу 5-дневной рабочей недели. 

Занятия кружков проводятся по утвержденному расписанию. Начало занятий не 

ранее, чем через 20 минут после окончания учебного процесса. Продолжительность занятий 

исчисляется в академических часах – 30-40 минут в зависимости от возраста учащихся. 

Прием детей в творческие объединения осуществляется по желанию родителей 

обучающихся, с учетом потребностей детей и согласно утвержденному в МБОУ г. 

Мурманска «Прогимназия №24» Порядку зачисления обучающихся на обучение по 

дополнительным общеобразовательным программам. 

По окончанию учебного года, с целью представления результатов работы, в 

творческих объединениях проводятся отчетные концерты, открытые занятия, конкурсы, 

соревнования, праздники и другие мероприятия. Формы и сроки их проведения педагог 

определяет по согласованию с администрацией и отражает в своей программе 

дополнительного образования. 

Представленный вариант учебного плана ориентирован на решение следующих задач: 

- обеспечение гарантий права ребенка на дополнительное образование; 

- творческое развитие личности и реализация с этой целью программ дополнительного 

образования в интересах личности ребенка, общества, государства; 

- развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 

- формирование общей культуры личности обучающихся, их адаптация к жизни в 

обществе; 

- организация содержательного досуга; 

- обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, 

профессионального самоопределения и творческого труда детей; 

- выстраивание персонифицированных образовательных маршрутов. 

В дополнение к данному ученому плану педагог выстраивает учебно-тематический 

план своей образовательной программы по дополнительному образованию, включающий в 

себя: перечень разделов и тем занятий, количество часов по каждой теме с разбивкой на 

теоретические и практические виды деятельности. 

В план внесены объединения дополнительного образования МБОУ г. Мурманска 

«Прогимназия №24» на бюджетной и внебюджетной основе.  

В учебном плане заложена перспективная учебная нагрузка, которая реализуется в 

зависимости от запроса обучающихся, их родителей (законных представителей). 



Учебный план 

дополнительного образования обучающихся  

в МБОУ г. Мурманска «Прогимназия №24»  

(на бюджетной основе) 

на 2022-2023 учебный год 

Направленность 

программы 

Наименован

ие  

программы 

Форма 

проведения/ 

организации 

деятельности 

Возраст 

детей 

Кол- 

во 

объеди

нений 

Кол-во 

учащихся 

Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов в 

год на 

одну 

группу 

Всего 

часов 

в год 

Художественная 

«Декоративно-

прикладное 
искусство» 

Очно/ 

групповая 
9-10 1 15 2 68 68 

«Мировая детская 

художественная 

литература» 

Очно/ 
групповая 

6-7 4 60 4 34 136 

«Музыкальный 

театр» 

Очно/ 

групповая 
6-11 3 45 3 34 102 

Итого: 7 120 9 136 306 

 

Учебный план 

дополнительного образования обучающихся  

в МБОУ г. Мурманска «Прогимназия №24» 

(на внебюджетной основе) 

на 2022-2023 учебный год 

Направленность 

программы 

Наименование  

программы 

Форма 

проведения

/организац

ии 

деятельнос

ти 

Возраст 

детей 

Кол- 

во 

объеди

нений 

Кол-во 

учащих 

ся 

Всего 

часов в 

неделю 

у 

группы 

(все 

группы) 

Всего 

часов в 

год на 

одну 

группу 

Всего 

часов 

в год 

Физкультурно-

спортивная 
«Детский фитнес» 

Очно/ 

групповая 
6-11 4 60 2 (8) 68 272 

Техническая 
«Основы 

компьютерной 

грамоты» 

Очно/ 

групповая 
8-11 2 30 1 (2) 29 58 

Художественная «Изостудия» 
Очно/ 

групповая 
6-9 3 45 2 (6) 68 204 

Социально-

гуманитарная 
«Английский 

Плюс» 

Очно/ 
групповая 

6-11 10 150 

1 класс – 
3 (12) 

 

90 360 

2-4 

классы –  

2 (12) 

60 360 

Итого: 19 285 10 (40) 315 1254 

 



 

 


